
Einladung zum nächsten 
Aufstellungstag 

Das zutiefst Menschliche unserer 
Begegnungen besteht darin 

mich in dir zu sehen 
und wieder zu erkennen 

und dies ist wahrlich ein Geschenk.
Karin Hochreutener



In menschlichen Beziehungen begegnen uns manchmal grosse
Herausforderungen, genauso können sie segensreiche 
Geschenke für uns bereithalten. Auch in deinem Leben gibt es 
vielleicht Hindernisse und Herausforderungen in den 
Beziehungen zu deinen Mitmenschen oder in der Beziehung zu 
dir selbst.

Der Ursprung liegt oft im „Unbewussten“, in familiären 
Verstrickungen oder  sonstigen „Mysterien“ des Lebens.

Die Aufstellungsarbeit kann uns Einblicke in diese unbewussten 
Zusammenhänge ermöglichen.

Warum auch immer: es ist Zeit, dies zu sehen, anzuerkennen, zu 
würdigen und dich davon zu lösen, um mit deiner ganzen Kraft 
und in Freiheit dein eigenes Leben zu gestalten.

Mit Hilfe des systemischen Stellens begleiten wir dich auf 
deinem Weg zu Selbstwirksamkeit und Handlungskompetenz, zu 
ersten Handlungsschritten auf dem Weg zu einer Lösung.

Warum eine Aufstellung?



Datum:
Samstag ,  12. Juni und 6. November 2021, 09.00 bis 18.00 Uhr 

Ort:
Therapiehaus, Schützenhausstrasse 4, 9542 Münchwilen

Leitung:
Edith Brandner und Karin Hochreutener
Komplementär- und Traumatherapeutinnen

Investition:
Aufstellende CHF 260 / Stellvertretende CHF 100
inkl. Pausensnacks / Mittagessen zulasten der Teilnehmenden

Anmeldung und Organisation: 
an Karin Hochreutener, karin.hochreutener@bluemail.ch / 078 893 45 80
Fragen und Informationen zur Aufstellung:
an Edith Brandner: edithbrandner@gmx.ch / 078 645 57 57 

Anmeldeschluss:
22. Mai resp. 16. Oktober 2021

Teilnehmendenzahl: mindestens 10 
Dieser Tag bietet Raum für 4 Aufstellungen, welche in der Reihenfolge der 
Anmeldungen vergeben werden. Auch Stellvertretende profitieren auf 
sanfte Art vom Prozess der Aufstellung. 

Voraussetzung:
Die Teilnehmer sind selber verantwortlich für ihre Gesundheit vor, 
während und nach dem Seminar. Die Kursleitung übernimmt die 
Verantwortung für den Kurs und dessen Inhalte. 
Folgeansprüche können nicht geltend gemacht werden. 
Gerne besprechen wir im Vorfeld oder nach dem Seminar die Anliegen. 
Diese Besprechungen (mehr als 15 Minuten) werden separat verrechnet.
Corona: Wir stellen die für den Schutz notwendigen Materialien und 
Raumbedingungen zur Verfügung. Die Umsetzung und Einforderung des 
eigenen Schutzbedürfnisses liegt in der Eigenverantwortung der 
TeilnehmerInnen.

Informationen



Wir freuen uns auf unseren gemeinsamen 
Aufstellungstag. 

Herzlichst

Edith Brandner  & Karin Hochreutener


